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« Parce que vous êtes unique, 
    nos formations le sont aussi. »
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Une approche terrain, 
                   humaine et accessible

Depuis plus de 24 ans, l’Agence Elixir accompagne 
entreprises, collectivités et structures professionnelles 
dans leurs problématiques de communication digitale, 
visibilité en ligne et outils numériques.

Au fil des années, un constat revient régulièrement : de 
nombreux professionnels souhaitent mieux comprendre 
les outils numériques, gagner en autonomie et développer 
leur communication… sans jargon technique ni approche 
trop théorique.

Elixir Académie est née de cette réalité terrain.

Nos formations sont pensées pour :
• des usages professionnels concrets
• des publics non techniques
• et une application immédiate dans le quotidien
	 de travail

• 24 ans 
 		 d’expérience terrain

• Formations en 
 présentiel
• 8 participants maximum

• Sessions intra 
 & inter
• OPCO possible

Parce que chaque structure est différente, nous privilégions une approche 
                         accessible, humaine et adaptée aux besoins réels de chaque participant.
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Nos formations s’adaptent à votre métier, votre équipe et vos contraintes

Parce que chaque structure                    	
								        est unique…

Une pédagogie 
accessible

Nous privilégions une approche simple, 
claire et progressive, pensée pour des 
publics non techniques.

L’objectif n’est pas de complexifier les outils, 
mais de les rendrecompréhensibles, utiles et 
accessibles au quotidien.

Une approche  
terrain

Nos formations sont directement 
inspirées des problématiques 
rencontrées au quotidien auprès des 
entreprises et collectivités que nous 
accompagnons.
Nous privilégions des exemples 
concrets, des usages réels et des 
situations directement applicables 
dans le quotidien professionnel.
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Des exercices 
concrets

Les participants travaillent directement 
sur leurs contenus, leurs outils et leurs 
problématiques réelles afin de repartir 
avec des méthodes immédiatement 
utilisables.

Des formations 
adaptées 
à votre réalité

Chaque structure possède :
• son fonctionnement,
• son niveau,
• ses outils,
• son organisation,
• et ses contraintes humaines.

Nos formations sont pensées pour 
s’adapter à cette réalité terrain afin de 
proposer un accompagnement cohérent, 
concret et immédiatement applicable.

Une organisation 
structurée

Documents pédagogiques, évaluations et 
suivi sont organisés conformément aux 
exigences de la formation professionnelle. 

Des groupes  
à taille humaine

Nous privilégions des groupes de 
8 participants maximum afin de 
favoriser les échanges, les questions et 
l’accompagnement personnalisé.
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Une formation concrète pour découvrir les usages réellement utiles de ChatGPT 
votre équipe et vos contraintes et de l’intelligence artificielle dans un cadre professionnel.

COMPRENDRE ENFIN L’IA…                     	
								        simplement

CETTE FORMATION EST FAITE POUR VOUS SI…

• Vous souhaitez gagner du temps dans votre activité 		
	 professionnelle
• Vous voulez comprendre l’IA sans approche technique
• Vous cherchez des usages concrets et immédiatement 	
	 applicables
• Vous souhaitez découvrir ChatGPT dans un cadre 		
	 professionnel

CE QUE VOUS ALLEZ APPRENDRE

• Comprendre les usages et limites de l’IA
• Structurer une demande efficace
• Utiliser les IA (ChatGPT/ Claude) dans un cadre 	
	 professionnel
• Générer des idées et reformuler des contenus
• Identifier des usages utiles dans votre activité

Prérequis
Aucun prérequis 
technique particulier

Public concerné
Professionnels, entreprises, 
collectivités, indépendants 
et structures souhaitant 
découvrir les usages 
professionnels de 
l’intelligence artificielle.
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À L’ISSUE DE LA FORMATION

• Vous comprenez les principaux usages professionnels de l’IA
• Vous savez structurer des demandes efficaces
• Vous identifiez des applications concrètes adaptées à votre 		
	 activité
• Vous repartez avec des méthodes directement applicables 		
	 dans votre travail 

INFORMATIONS PRATIQUES

• Demi-journée (3h30)
• Présentiel
• Exercices pratiques
• 8 participants maximum
• Intra ou inter
• OPCO possible

Modalités pédagogiques
Formation présentielle alternant apports théoriques, 
démonstrations et exercices pratiques.

Sessions intra &  
formations adaptées
Sur devis selon :
• votre structure
• votre équipe
• vos besoins
• et le niveau d’accompagnement
	 souhaité

Tarif 
À partir de 390 €  
/ participant TVA non applicable
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Une formation accessible pour améliorer sa présence locale  
et renforcer sa visibilité en ligne.

ÊTRE plus visible LOCALEMENT 
SUR GOOGLE

CETTE FORMATION EST FAITE POUR VOUS SI…

• Vous souhaitez améliorer votre visibilité locale
• Votre fiche Google est peu optimisée
• Vous voulez attirer davantage de contacts locaux
• Vous souhaitez gagner en autonomie

CE QUE VOUS ALLEZ APPRENDRE

• Comprendre le référencement local
• Optimiser sa fiche Google Business Profile
• Améliorer sa présence sur Google
• Gérer les avis et informations essentielles
• Identifier les optimisations prioritaires

Prérequis
Aucun prérequis 
technique particulier.

Public concerné
Professionnels, entreprises, 
collectivités, indépendants 
et structures souhaitant 
améliorer leur visibilité 
locale.
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À L’ISSUE DE LA FORMATION

• Votre fiche Google est structurée
• Vous comprenez les bases de la visibilité locale
• Vous gagnez en autonomie
• Vous améliorez votre présence en ligne

INFORMATIONS PRATIQUES

• Demi-journée (3h30)
• Présentiel
• Exercices pratiques
• Travail sur vos outils
• 8 participants maximum
• OPCO possible

Modalités pédagogiques
Formation présentielle alternant apports théoriques, 
démonstrations et exercices pratiques.

Sessions intra &  
formations adaptées
Sur devis selon :
• votre structure
• votre équipe
• vos besoins
• et le niveau d’accompagnement
	 souhaité

Tarif 
À partir de 390 €  
/ participant TVA non applicable
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Une formation concrète pour structurer sa communication  
et mieux utiliser les réseaux sociaux dans un cadre professionnel.

Publier PLUS FACILEMENT ET  
GAGNER EN régularité SUR LES 
RÉSEAUX SOCIAUX

CETTE FORMATION EST FAITE POUR VOUS SI…

• Vous souhaitez mieux comprendre les codes des réseaux 		
	 sociaux professionnels
• Vous ne savez pas quels réseaux privilégier pour votre activité
• Votre communication manque de cohérence ou de régularité
• Vous souhaitez structurer plus efficacement votre présence  
	 en ligne 

CE QUE VOUS ALLEZ APPRENDRE

• Identifier les réseaux sociaux adaptés à votre activité
• Optimiser vos profils et pages professionnelles
• Comprendre les bonnes pratiques de publication
• Structurer des contenus plus professionnels et 	
	 cohérents
• Organiser votre communication avec une fréquence 	
	 et des outils adaptés 

Prérequis
Aucun prérequis 
technique particulier.

Public concerné
Professionnels, entreprises, 
collectivités, indépendants 
et structures souhaitant 
améliorer communication 
digitale.
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À L’ISSUE DE LA FORMATION

• Vous identifiez les réseaux prioritaires pour votre activité
• Vos profils professionnels sont mieux structurés
• Vous comprenez les bonnes pratiques des réseaux sociaux
• Vous repartez avec une méthode simple pour organiser votre 	
	 communication digitale 

INFORMATIONS PRATIQUES

• Demi-journée (3h30)
• Présentiel
• Exercices pratiques
• Travail sur vos contenus
• 8 participants maximum
• OPCO possible

Modalités pédagogiques
Formation présentielle alternant apports théoriques, 
démonstrations et exercices pratiques.

Sessions intra &  
formations adaptées
Sur devis selon :
• votre structure
• votre équipe
• vos besoins
• et le niveau d’accompagnement
	 souhaité

Tarif 
À partir de 390 €  
/ participant TVA non applicable
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CETTE FORMATION EST FAITE POUR VOUS SI…

• Vous souhaitez mieux comprendre le fonctionnement  
	 de votre site WordPress
• Vous souhaitez modifier vos contenus en autonomie
• Vous ne savez pas toujours ce qu’il est possible de modifier 		
	 sans risque
• Vous souhaitez gérer plus facilement vos pages,  
	 actualités et images 

CE QUE VOUS ALLEZ APPRENDRE

• Comprendre l’interface et les menus principaux  
	 de WordPress
• Modifier un texte, une image ou un lien sur votre site
• Publier et mettre à jour une actualité
• Gérer correctement vos images et contenus
• Appliquer les bonnes pratiques essentielles  
	 pour gérer votre site sereinement 

Public concerné
Professionnels, entreprises, 
collectivités et structures 
utilisant un site WordPress.

Prérequis
Disposer d’un site 
WordPress ou d’un accès 
de démonstration.

Une formation pensée pour les professionnels qui souhaitent  
gagner en autonomie sur leur site internet sans connaissances techniques.

COMPRENDRE ENFIN  
WORDPRESS sereinement
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À L’ISSUE DE LA FORMATION

• Vous comprenez mieux le fonctionnement de votre site WordPress
• Vous savez modifier vos contenus en autonomie
• Vous identifiez les bonnes pratiques essentielles à respecter
• Vous repartez avec des actions concrètes applicables immédiatement sur votre site 

INFORMATIONS PRATIQUES

• Demi-journée (3h30)
• Présentiel
• Exercices pratiques
• Travail sur votre propre site 	
   si possible
• 8 participants maximum
• OPCO possible

Sessions intra &  
formations adaptées
Sur devis selon :
• votre structure
• votre équipe
• vos besoins
• et le niveau d’accompagnement
	 souhaité

Modalités pédagogiques
Formation présentielle alternant apports théoriques, 
démonstrations et exercices pratiques.

Tarif 
À partir de 390 €  
/ participant TVA non applicable
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• Groupe jusqu’à 8 participants maximum
• Formation dans vos locaux
• Adaptation des contenus
• Exercices sur vos outils
• Dates adaptées à votre organisation

Des formations directement                    	
						        dans vos locaux

Tarifs de groupe 
sur devis

NOUS INTERVENONS DIRECTEMENT :

SESSIONS INTRA

PARCE QUE CHAQUE STRUCTURE 
EST DIFFÉRENTE,  LES FORMATIONS 
PEUVENT ÊTRE ADAPTÉES :

• dans vos locaux,
• à Besançon,
• et dans toute la Bourgogne-Franche-Comté.

• à votre activité,
• à vos équipes,
• à vos outils,
• et à vos problématiques métier.
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Une équipe de professionnels 
                   						     du terrain

Fleur accompagne depuis plus de 24 ans entreprises, 
collectivités et structures professionnelles dans leurs 
problématiques de communication, visibilité  
et stratégie digitale.

Cette expérience terrain lui permet de comprendre 
les réalités quotidiennes des structures qu’elle 
accompagne :

• manque de temps, 
• organisation interne, 
• contraintes humaines, 
• niveau de maîtrise des outils numériques, 
• besoins concrets de communication. 

Fondatrice de l’Agence Elixir,  
agence de communication à Besançon

Fleur GIBEAU

SON APPROCHE PÉDAGOGIQUE PRIVILÉGIÉ :

• la simplicité, 
• l’accessibilité, 
• et des usages directement applicables  
  dans le quotidien professionnel.
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Développeur web au sein de l’Agence Elixir, 
Maxime accompagne quotidiennement entreprises, 
collectivités et structures professionnelles dans la 
création, l’administration et l’optimisation de leurs 
outils numériques.
Il intervient notamment sur les problématiques liées 
aux sites internet WordPress, à la visibilité locale 
sur Google et à l’autonomie des utilisateurs dans la 
gestion de leurs contenus numériques.

Grâce à son expérience terrain, il accompagne 
régulièrement les professionnels dans la prise 
en main d’outils qu’ils utilisent au quotidien sans 
toujours en maîtriser toutes les fonctionnalités.

Domaines d’intervention :

✓ Google Business Profile
✓ WordPress
✓ Gestion et mise à jour de sites internet
✓ Visibilité locale sur Google

Développeur web - expert digital

• l’autonomie,
• les bonnes pratiques,
• et les usages concrets.

SON APPROCHE PÉDAGOGIQUE PRIVILÉGIÉ :

Maxime GRILLET



Page  18  |  Elixir Académie I IA • Réseaux sociaux • Google • WordPress

Besoin d’informations ?
Notre équipe reste disponible  
pour échanger sur :
• vos besoins,
• votre niveau,
• votre projet,
• ou l’organisation de votre  
future formation.

Contact
03 81 81 28 75
contact@elixir-academie.fr

Financement des formations

Les formations Elixir Académie peuvent, selon votre situation et votre OPCO,  
faire l’objet d’une prise en charge dans le cadre de la formation professionnelle.

NOUS POUVONS VOUS ACCOMPAGNER DANS :

• les démarches administratives,
• les documents nécessaires,
• et l’organisation de votre session.

Documents fournis
• Convention de formation
• Programme détaillé
• Convocation
• Feuille d’émargement
• Attestation de fin de formation
• Évaluation des acquis

Accessibilité
Les formations peuvent faire l’objet 
d’adaptations selon les besoins des 
participants.
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Un projet de formation ?

Nous vous accompagnons  
dans la mise en place de formations 
concrètes, accessibles et adaptées  
à votre structure.
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